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ケアマネまで 

相談件数とは 。。。。 

役所、病院、その他の事業所、地域住民からの受

け入れ相談の件数です 

5月の相談件数 

【 3件 】 

 

日頃より、あたたかいご理解とご協力をいただき、誠に

ありがとうございます。 

このたび、担当ケアマネージャーが「大山」から「新町」へ

と交代することとなりました。今後は「新町ケアマネー

ジャー」が引き継ぎを行い、これまで同様、皆さまに寄

り添ったサポートを大切にしてまいります。これからも

どうぞ変わらぬご支援を賜りますよう、よろしくお願い

申し上げます。 

なお、ご不安な点やお気づきのことがございましたら、

遠慮なくお知らせください。 

「ケアマネージャー交代のお知らせ」 特
定
非
営
利
活
動
法
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5月におこなった行事、出来事など、掲載しています 
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笑顔をつなぐ広報紙 

感染対策委員会より 

【熱中症への対応について】 

気温や湿度が高くなるこれからの季節、特にご高齢の方は暑さを感じにくく、知らず知らずのうちに体

調を崩してしまうことがあります。熱中症の予防には、こまめな水分補給、エアコンや扇風機による室       

温調整、無理のない生活リズムが大切です。 

施設内では、定期的な水分提供、室温・湿度の管理、衣類の調整などを徹底し、熱中症予防に努めてお

ります。また、少しの体調変化にも気づけるよう、日々の観察と声かけを大切にしています。 

 

【食中毒への対応について】 

夏は細菌が繁殖しやすく、食中毒のリスクが高ま

る時期です。特に免疫力が低下しがちな高齢者

にとっては、食中毒は大きな健康被害につなが

る可能性があります。 

施設では、調理・配膳時の衛生管理を徹底すると

ともに、食材の温度管理、賞味期限や保管方法の

確認を行い、安心して食事を楽しんでいただけ

るよう努めています。職員も手洗い・手指消毒の

徹底を日々実践し、安全な環境づくりに取り組ん

でいます。 

新町ケアマネージャー 

こんにちは。 

５月から入職した新町です。慣れるまでご迷

惑をおかけするかもしれませんが、ご本人、

ご家族の思いに寄り添った支援ができる様

精一杯努めて参ります。 

どうぞ宜しくお願い致します。 

「ご挨拶」 

施設長 赤瀬 雅恵 

感染対策委員会より 

「季節の変わり目の注意喚起」 
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ある晴れた日、利用者の方々と阿久根港までド

ライブに出かけました。久しぶりに眺めた阿久

根大島は、穏やかな海に静かに浮かび、変わら

ぬ姿で私たちを迎えてくれました。その佇まい

に、あらためてこの土地の象徴であることを実

感しました。利用者の方も「やっぱりいい景色や

ね」と微笑まれ、心がゆるむような穏やかなひ

とときとなりました。また天気の良い日に気分

転換へ行きましょうね！ 

天気に恵まれたある日、施設内で避難訓練を行いました。利

用者の皆さんも職員も、それぞれが真剣な表情で取り組む

姿が印象的で、日頃の備えの大切さをあらためて感じる時

間となりました。落ち着いた行動と協力が随所に見られ、安

心感のある訓練となりました。 

「早く安全に外へ逃げましょう！」 本日の反省を真剣に聞く様子 

「大空の下でハイポーズ！」 

「鹿が見えたかな？」 

「今日の訓練が、明日の安心に」 

「阿久根大島を遠くに見ながら」 
「海に浮かぶ郷土の宝石、阿久根大島」 

5月の母の日に、日頃の感謝を伝える催しを行

いました。カーネーションや手作りカードを贈

り合い、笑顔があふれる中、みんなで昔話に花

を咲かせ、会話も弾みました。「あの頃は 

「母の日」 

ね…」と懐かしさに包まれた、心温まる

一日となりました。 

みなさん、母の日おめでとうござい

ました。 

5月のさわやかな風に包まれる中、施設

で暮らす盛永さんと、ご自宅でお過ごし

の松園さんが、それぞれお誕生日を迎え

られました。 

新緑の季節に生まれたお二人の笑顔は、

まるで初夏の陽ざしのように周囲を明る

く照らしてくれます。これまでの歩みに敬

意を込めて、そしてこれからの毎日が健

やかで穏やかであるように、心を込めて

お祝いの言葉をお届けします。 

お誕生日、本当におめでとうございます。 

「おめでとうの気持ちを込めて」 


